
Huisregels & Algemene Voorwaarden Gewichtsconsulente 

1. Traject & Geldigheid 

• Een traject van 6 weken dient binnen 7 weken afgerond te worden. Daarna vervalt het recht op de 
resterende consulten, tenzij er sprake is van overmacht en dit tijdig met mij is besproken. 

2. Afspraken & Annulering 

• Bij annulering korter dan 24 uur voor de afspraak vervalt de afspraak en wordt deze als gevolgd 
beschouwd. 

• Bij niet verschijnen zonder afmelding wordt de afspraak eveneens in rekening gebracht. 

3. Betaling 

• Betaling dient voorafgaand aan het traject of uiterlijk binnen 7 dagen na factuurdatum te worden 
voldaan. 

4. Tussentijdse Opzegging 

• Bij tussentijdse beëindiging van het traject door de cliënt vindt geen restitutie van reeds 
betaalde bedragen plaats. 

5. Verantwoordelijkheid & Resultaten 

• Ik bied begeleiding en advies, maar het uiteindelijke resultaat is mede afhankelijk van de inzet en 
leefstijl van de cliënt. Er kunnen daarom geen garanties op gewichtsverlies of resultaten 
worden gegeven. 

• Cliënt is zelf verantwoordelijk voor het opvolgen van adviezen. 

6. Gezondheid & Medische Situatie 

• Cliënt is verplicht om bij aanvang te melden indien er sprake is van medische aandoeningen, 
medicijngebruik of andere omstandigheden die van invloed kunnen zijn op de begeleiding. 

• Bij twijfel raad ik altijd aan eerst een arts te raadplegen. 

7. Vertrouwelijkheid 

• Alle persoonlijke gegevens en informatie die tijdens de consulten worden gedeeld, worden 
vertrouwelijk behandeld en niet gedeeld met derden zonder toestemming van de cliënt. 

8. Overmacht 

• Indien door overmacht (bijv. ziekte, ongeval, overheidsmaatregelen) afspraken niet kunnen 
doorgaan, wordt er samen naar een passende oplossing gezocht. 

 


